@7 A8 @ Mazowsze, |5 GOSIR

serce Polski
WMOZLA

Piaseczno Powiat Piaseczynski

REGULAMIN
9. Memorial Stawomira Rostona w lekkiej atletyce.

Organizator: Stowarzyszenie Rekreacyjno Sportowe ,,KONDYCJA”
Gminny Os$rodek Sportu i Rekreacji w Piasecznie
1.Termin i miejsce: 31.05.2026 r. Stadion Miejski w Piasecznie ul. 1 Maja 16

godz. 14:00 ( mityng) Otwarcie godz. 16.00 ( cze$¢ memoriatowa)

Biuro zawodoéw: Stadion Miejski od godz. 13 00

2. Patronat honorowy: Tomasz Majewski Prezes WMOZLA.

3. Cel imprezy:

- Popularyzacja LA wsréd mieszkancow Powiatu Piaseczynskiego - Uczczenie pamieci
Stawomira Rostona — prekursora lekkoatletyki w gminie Piaseczno, dziatacza sportowego,
wielokrotnie odznaczonego tytutem

»Trener roku” przez PZLA.

- Propagowanie zdrowego stylu zycia poprzez najprostszg forme ruchu,

- Podniesienie wynikdéw sportowych na terenie Powiatu Piaseczynskiego,

4. Program zawodow:

K: 100 m, 200 m, 400m , 600 m LDK, 1500 m, 800 m o nagrode Firmy Dr. Irena Eris
M:100 m, 200 m, 400m, 800 m, 1000 m LDK, 1500 m, + 5000 m+ 5000 m Masters
Obowigzujg numery klubowe z wyjgtkiem 800 m K i M i Bieg Masters.

Nagrody Finansowe

800 mM 800 m K

| miejsce: 500 zt, | miejsce: 500 zt,
[l miejsce: 300 zt, Il miejsce: 300 zt
[l miejsce: 200 zt [l miejsce: 250 zt,

IV miejsce 200 zt
V miejsce 150 zt
800 m kobiet o Nagrode Dr. Irena Eris
400 m Mezczyzn o Puchar Jerzego Pietrzyka — srebrnego medalisty olimpijskiego 4 x 400 m z Montrealu

Prawo startu majg zawodnicy ur. 2012 r. i starsi z klubow zrzeszonych w PZLA posiadajgcych
aktualna licencje oraz zaproszeni zawodnicy z zagranicy i Polski.
W konkurencjach biegowych bedg rozegrane serie na czas.

5. Zgloszenia: obowigzuje elektroniczny system zgloszen domtel-sport.pl
Zgloszenia do 28.05.2026 do godz. 12:00
Potwierdzenie tokenem do 28.05.2026 do godziny 18:00



UWAGA: Zglaszanie i potwierdzanie poprzez STARTER PZLA jest obowigzkowe, a brak
potwierdzenia skutkuje skre§leniem z list startowych. Dopisanie lub zmiana dystansu
zawodnika w dniu biegu mozliwa po oplaceniu startowego w wysokosci 50 zt (Bramka-biuro
zawodow).

Organizator zastrzega weryfikacje zgtoszen.

6. Oplata startowa:

Na podstawie zgloszen oraz danych przekazanych przez kluby sportowe informujemy, ze
faktury beda wystawiane 1 przesytane za posrednictwem KSeF, zgodnie z obowigzujagcymi
przepisami, w terminie do 15 dni.”

Oplata startowa wynosi 40 zl od konkurencji za osobo start. Potwierdzenie tokenem

do dnia 28.05.2026 do godz. 20 00. Udzial potwierdzony przez TOKEN (dzialania —
TAK oraz BRAK - razy ilo$¢ osobo startow to suma kosztow).

Koszty organizacyjne ponosi organizator. Pozostate koszty ( nocleg, wyzywienie, przejazd)
pozostajg po stronie uczestnikow.

Kazdy startujacy zawodnik musi by¢ ubezpieczony oraz posiada¢ aktualne badania
lekarskie. Za powyzsze odpowiadaja kluby.

Ostateczny program minutowy zostanie podany najp6zniej 30.05.2026 do godz. 20.00 na
stronie DOMTEL-SPORT.PL, PZLA, WMOZLA

Upominki oraz trofea sportowe dla zwyciezcéw danych konkurencji.

Interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.

Zawody zostang rozegrane zgodnie z przepisami PZLA

Organizator rekomenduje uczestnikom noclegi w nastepujacych hotelach:

= DeSilva Piaseczno - ul. Pulawska 42, 05-500 Piaseczno Telefon: 668 873 721

= La Musica Zabieniec - ul. Asfaltowa 27, 05-500 Piaseczno Telefon 22 737 03 26
Wyrazenie zgody na udziat w tych zawodach jest rownoznaczne z wyrazeniem zgody na
wykorzystanie wizerunku uczestnika zawoddw w materiatach promocyjnych organizatora
tej imprezy. Dotyczy réwniez przedstawienia relacji-na stronie organizatora oraz przez
media robigce relacje z imprezy jak i-promujgce hastepne mltlngl tej rangi w kolejnych
latach.

Organizator w uzasadnionych-przypadkach zastrzega sobie zmiane powyzszego regulaminu.

Organizator ze wzgledu na 6 torowg bieznie zastrzega weryfikacje zgtoszen oraz
wytaczenia zapiséw przed datg okreslong w regulaminie.

Memoriat zorganizowano ze srodkéw Gminy Piaseczno Powiatu Piaseczynskiego
1 Marszatka Wojewddztwa Mazowieckiego

Dr Irena Eris

)

WMOZLA




