
Regulamin 

Mityngu Lekkoatletycznego 

z okazji Święta Miasta Kalisza 

 

 

1. Organizator :  

Miasto Kalisz i Uczniowski Klub Sportowy przy Szkole Podstawowej nr 12 w Kaliszu 

Kontakt do organizatora – Paweł Wiśniewski tel.502 389 675 

 

2. Cel. 

Popularyzacja lekkiej atletyki 

 

3.  Czas i miejsce  

   09.06.2026 Stadiom Miejski  w Kaliszu, ul. Łódzka 19,   

10.00 – rozpoczęcie zawodów, 

10.00 – chód sportowy 

11.00 – pozostałe konkurencje 

 

4.  Uczestnicy 

   Prawo startu mają zawodnicy z ważną licencją PZLA wystawiona na rok 2026,  

   Zawodnicy posiadający aktualne orzeczenie lekarskie o zdolności do uprawiania lekkiej atletyki, 

   Zawodnicy posiadający ważne ubezpieczenie NNW - Zgodnie z art. 38 Ustawy o sporcie z 25  

   czerwca 2010 r. (Dz. U. z 2018 r. poz. 1669 z późn. zm.) obowiązek ubezpieczenia zawodników od  

   następstw nieszczęśliwych wypadków należy do klubu, którego zawodnik jest członkiem. 

 

5.  Program zawodów : 

    kobiety – 100m,200m, 400m, 800m, w dal,  w dal ze strefy (U-14 i młodsze), wzwyż,  

    kula 3kg (U-16) i 4kg, chód 3km – w ramach programu Lekkoatletyka dla Każdego! 

    mężczyźni – 100m, 200m, 400m, 1500m, w dal, w dal ze strefy (U-14 i młodsi), wzwyż,  

    kula 5kg (U-16, U-18) i 7,26kg, chód 3km – w ramach programu Lekkoatletyka dla Każdego! 

   

6. Sposób rozegrania zawodów   

    W biegach na 100m eliminacje i finały (8 najlepszych wyników z eliminacji), pozostałe biegi serie na 

czas. W konkurencjach technicznych 3 próby finał dla 8 zawodników. W pchnięciu kulą osobne 

klasyfikacje ze względu na wagę sprzętu. 

 

7. Opłata startowa 

     Opłata startowa wynosi 20,-zł od konkurencji. Płatne na miejscu gotówką lub przelewem po 

wystawieniu rachunku. 

Zawodnicy z Miasta Kalisza są zwolnieni z opłaty startowej 

 

8.  Zgłoszenia   

   przyjmowane będę wyłącznie przez system licencji i zgłoszeń www.starter.pzla.pl w terminie do 

07.06.2026 do godz. 24:00. Proszę o sprawdzenie numerów startowych przy zgłoszeniu 

 



9. Postanowienia końcowe   

    Zawodnik przystępując do startu w zawodach oświadcza, że:  

- zapoznał się z treścią niniejszego Regulaminu i zobowiązuje się do jego przestrzegania. 

Nieprzestrzeganie niniejszego Regulaminu może skutkować wykluczeniem zawodnika ze startu w 

zawodach lub z udziału w ceremonii dekoracji medalowej,  

 

- zapoznał się z informacją organizacyjną oraz techniczną i zobowiązuje się do ich przestrzegania. 

Nieprzestrzeganie ujętych w informacji organizacyjnej i technicznej zasad może skutkować 

wykluczeniem zawodnika ze startu w zawodach,  

 

- wyraża zgodę na nieodpłatne utrwalenie wizerunku w formie rejestracji foto i video, a także 

publikację 


