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REGULAMIN OGOLNOPOLSKICH BIEGOW PRZELAJOWYCH
»Lekkoatletyczne Nadzieje Olimpijskie”
Wtoctawek, 27.09.2025r.

I.  Kierownictwo
= Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki

Il.  Organizator
= Zespot Giéwny Ldk!
= Lekkoatletyczny Klub Sportowy ,VECTRA” Wioctawek

Ill. Sponsorzy i partnerzy
=  Ministerstwo Sportu i Turystyki
= ORLENS.A.
=  Wojewddztwo Kujawsko-Pomorskie
=  Miasto Wtoctawek
= Osrodek Sportu i Rekreacji we Wtoctawku
=  Fundacja Polskiej Wytwoérni Papieréw Warto$ciowych.

IV. Cele zawoddéw

= Popularyzacja biegédw przetajowych wsrdd dzieci i mtodziezy.

=  Wyréwnywanie szans dzieci w dostepie do usystematyzowane] aktywnosci fizyczne;j.

=  Promocja zdrowego i aktywnego stylu zycia.

= Zachecenie rodzicéw do zainteresowania sie prozdrowotng aktywnoscig fizyczng dzieci.

= |ntegracja lokalnej spotecznosci poprzez wspdlne wydarzenia sportowe.

= Ksztattowanie postaw fair play, wspétpracy i zdrowej rywalizacji wsrdd uczestnikow.

=  Wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci i sprawczosci dzieci poprzez osigganie
sportowych celow.

=  Rozwijanie pasji i zainteresowan sportowych jako alternatywy dla biernych form
spedzania czasu.

=  Promocja sponsoréw i partneréw projektu.

V. Termin i miejsce
= 27.09.2025r - godz. 11.00
®  Przyjazd ekip 26.09.2025r.
= Tereny zielone Osrodka Sportu i Rekreacji al. Chopina 10 we Wtoctawku

VI. Program zawodow

Kategoria \ Roczniki Dystans
Dziewczeta U12 2014-2015 1000m
Chtopcy U12 2014-2015 1000m
Dziewczeta U14 2012-2013 1800m
Chtopcy U14 2012-2013 1800m
Dziewczeta U16 2010-2011 2500m
Chtopcy U16 2010-2011 2500m
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Warunki uczestnictwa

= Prawo startu majg dziewczynki i chtopcy kategorii U12, U14 i U16 posiadajgcy stosowng
zgode rodzicéw/ prawnych opiekunéw na udziat w zawodach.
= Nie jest wymagana przynaleznos$¢ do programu Lekkoatletyka dla kazdego!
Bezposredni awans uzyskaty zawodniczki i uzyskali zawodnicy za miejsca 1-6 w kazdym
biegu z eliminacji wojewdédzkich, chyba ze regulamin eliminacji wojewddzkich,
zatwierdzony przez Zespdt Gtéwny Ldk!, stanowit inaczej.
Dodatkowo wojewddztwo ma prawo zgtosi¢ dwie osoby. Po jednej zawodniczce i jednym
zawodniku do dowolnie wybranego biegu.
W wyjatkowych sytuacjach wojewddztwo ma prawo dokonaé zmiany zawodniczki/
zawodnika sposréd osdb, ktdre uzyskaty awans pod warunkiem zgody organizatora.
W zawodach startujg reprezentacje 16 wojewddztw.
Kazde wojewddztwo zgtasza do poszczegdlnych biegdw po 6 0séb + 2 osoby z limitu.
= Reprezentacja wojewddztwa na zawody liczy tgcznie 44 osoby, w tym;
v' 38 zawodnikéw
v' 4 treneréw
v' 1 kierownik
v' 1 kierowca ( ew. drugi kierowca za zgodg organizatora)

Nagrody
= Za miejsca I-lll w konkurencjach indywidualnych zawodniczki / zawodnicy otrzymujg

medale i upominki.
=  Wojewddztwa za miejsca I-VI puchary.

Pakiet startowy
= Kazdy zawodnik / zawodniczka otrzymuje pakiet startowy zawierajgcy:
v" numer startowy,
v' okolicznosciowa koszulke,
v/ gadzet pamigtkowy,
v' dyplom uczestnictwa.

Zgtoszenia
=  Obowigzuje system zgtoszen elektronicznych poprzez panel STARTER czynny

do dnia 20.09.2025 roku do godz. 21.00
Zgtoszenia przez panel wojewddzki.
Jezeli zawodnik nie ma przynaleznosci klubowej to mozna przypisa¢ nazwe klubu jako
wojewddztwo.

=  Za zgloszenia reprezentacji wojewddztwa odpowiedzialny jest koordynator wojewddzki
Ldk!

Zasady finansowania

= Koszty organizacji zawodow ponosi PZLA.

= Koszty transportu, zakwaterowania i wyzywienia ekip wojewddzkich ponosi PZLA.
Wojewddztwa: tddzkie, mazowieckie i kujawsko-pomorskie przyjazd w dniu 27.09.2025r.
do godz. 10:00 bez noclegu.

=  Wszyscy uczestnicy bedg ubezpieczeni od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

Program dofinansowano ze srodkow “
Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej \

ktorych dysponentem jest Minister Sportu i Turystyki ORLEN
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Xll. Inne
=  Podczas weryfikacji kierownik ekipy przedstawia :
v’ zgody rodzicéw na udziat w zawodach,
v’ liste uczestnikéw z podpisami,
v’ faktury za transport.
= Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatorow.

Zapraszamy
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