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MISTRZOSTWA WOJEWODZTWA OPOLSKIEGO LDK! W KATEGORII U12 i U14

OPOLE 21.05.2025 r.

Program minutowy zawodéw

9.50 Otwarcie zawodow
. . w dal K U14 (26) wzwyz K
10.00 100 m ppt. M U14 (serie na czas) (1 seria) grupa A w dal M U12 (12) U12 (11) i U4 (17) kula M U14 (10) P. palantowa K U12 (21)
10.10 80 m K ppt.U14 (serie na czas) (1 seria)
10.20 600 m K U12 (1 seria)
10.25 600 m M U12 (1 seria)
10.30 1000 m K U14 (1 seria)
10.35 1000 m M U14 (1 seria)
1040 | 2 km —Chéd K i M U14 (1 seria) w dal K U12 (29)
grupa A
11.00 60 m K U12 (serie na czas) (8 serii) kula K U14 (12) P. palantowa M U12 (15)
11.20 w dal K U14 (26)
grupa B
11.40 60 m M U12 (serie na czas) (3 serie)
. . wzwyz M Oszczep K
12.00 100 m K U14 (serie na czas) (6serii) U12 (5)i U14 (8) U4 (3) i M (9)
12.10 w dal K U12 (29)

grupa B
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12.30 100 m M U14 (serie na czas) (2 serie)

12.45 | 300 m K U12 (serie na czas) (3 serie) w dal M U14 (14)

12.55 | 300 m M U12 (serie na czas) (2 serie)

13.05 300 m K U14 (serie na czas) (4 serie)

13.20 300 m M U14 (serie na czas) (2 serie)

13.40 Zakonczenie zawodoéw

Dekoracja zwyciezcow do 20 min. po zakonczeniu konkurencji.

Program minutowy moze ulec zmianie w zaleznosci od ilosci startujgcych zawodnikow !
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